
Avvento alpino
2025

Nel centro 
storico di 
Trodena



Luce dona alle menti ...

L’Avvento alpino di Trodena rappresenta un periodo 
natalizio tranquillo e autentico, un invito a riscoprire 
tradizione, artigianato e sapori locali in un’atmosfera 
speciale.

Anche quest’anno, le associazioni e gli espositori 
animeranno le vie del paese di Trodena nel Parco Naturale, 
creando un ambiente di serenità, raccoglimento e gioiosa 
attesa del Natale.

Un ricco programma curato dona vita a un Avvento che 
tocca il cuore per la sua semplicità e calore: concerti 
d’Avvento, una mostra di presepi, letture e un mercatino 
artigianale offrono scorci del vissuto altoatesino e regalano 
momenti di pausa e riflessione.

Le nostre associazioni, i gruppi di tradizione e le attività 
locali partecipano con entusiasmo, preparando delizie con 
passione e con ingredienti prevalentemente regionali.

Vivete la speciale atmosfera dell’Avvento a Trodena nel 
Parco Naturale e lasciatevi incantare dalla sua magia. 



Aspettando il  
Natale…
Ritrovo sulla piazza del paese con la  
Schützenkompanie Truden. Momenti  
di delizia, per il corpo e la mente, e 
dolci atmosfere d’Avvento.

Il 28 novembre e  
18 dicembre,  
dalle ore 19

Venerdì 5 dicembre | dalle ore 19

Scheldern 
partenza dall’ingresso del paese

Un evento che vede i bambini e ragazzi 
del paese dividersi in due gruppi: gli 
„Schelderer“ buoni e i „Krampus“ cattivi. 
Secondo una vecchia tradizione, con i 

loro campanacci gli “Schelderer” scacciano 
l’inverno e gli spiriti maligni. La tensione 

arriva all’apice quando gli “Schelderer” 
incontrano i diavoli!� Trudner Tuifl

Sabato 6 dicembre | ore 18

Arriva San Nicoló 
sulla piazza davanti la chiesa

Gruppo Giovanile Trodena



dalle ore 11
Nei vicoli nel centro del paese vi 
aspettano il mercatino di Natale con 
articoli di artigianato, bancarelle con 
specialità culinarie, lo zoo di piccoli 
animali e molto altro an- cora… in 
tutti gli angoli risuonano meravigliosi 
canti natalizi eseguiti dal gruppo di 
ottoni della banda musicale di Tro-
dena ed il coro “brummnet5”

Esposizione di presepi
Mostra di Natività realizzate a mano 
in diversi stili

dalle ore 11 alle ore 17
Angolo dei bambini con il KFS

dalle ore 13.30 alle ore 16
Laboratorio natalizio con nonne e 
nonni falegnami per bambini

alle ore 15.30 presso la biblioteca 
pubblica
Storie natalizie per bambini.  
Magiche storie di Natale raccontate 
ai bambini in un’atmosfera di grande 
quiete e suggestione

ore 17
Concerto d’Avvento nella chiesa par-
rocchiale eseguito dal coro “Männer- 
gesangsverein Truden”, il coro par-
rocchiale S. Biagio, “Flügelhorn Trio” 
della Banda Musicale Ora, “Hack-
brettduo” della Scuola di musica 
Ora, “Winterliachtlan” gruppo di 
flauti della Scuola di musica Ora

Venite, venite  
a Betlemme

Domenica 7 dicembre  
nei vicoli di Trodena

ore 17

Concerto con  

“Männergesangs-

verein Truden”



dalle ore 11
Nei vicoli nel centro del paese vi 
aspettano il mercatino di Natale 
con articoli di artigianato, ban- 
carelle con specialità culinarie, lo 
zoo di piccoli animali e molto altro 
ancora… in tutti gli angoli risuonano 
meravigliosi canti natalizi eseguiti 
dal trio di flicorni della Val d’Ega

Esposizione di presepi
Mostra di Natività realizzate a 
mano in diversi stili

dalle ore 11 alle ore 17
Angolo dei bambini con il KFS

dalle ore 13.30 alle ore 16
Laboratorio natalizio con nonne e 
nonni falegnami per bambini

ore 17
Concerto d’Avvento della banda 
musicale di Trodena e della banda 
giovanile nella chiesa parrocchiale

S’innalzano, risuonano
i canti di Natale …

Domenica 14 dicembre  
nei vicoli di Trodena



Mercatino di natale
Il 7 e 14 dicembre 2025 nei vicoli del centro di Trodena

1 	 Tielerhof
	 Speck, Kaminwurz, Salami, lucca- 

niche fresche e Krapfen ripieni
2 	 Tamara Tschigg

	 Miele e candele 
3 	 Anna & Rosa Epp

	 Marmellate, sciroppi e ricamo
4 	 Walter Nocker

	 Prodotti in legno di cirmolo  
lavorati a mano

5 	 Helene Micheli
	 Idee regalo con fiori

6 	 Sibille‘s Kreativecke
	 Decorazioni in ferro

7 	 Marco Tanesini solo 07.12
	 ceramica artistica e portafogli  

in pelle lavorati a mano
8 	 Julia‘s Keramik solo 14.12.

	 Decorazioni in ceramica  
lavorati a mano

9 	 Daniel Varesco
	 Prodotti in legno lavorati a mano
10 	 Elias Lantschner 
	 Idee regalo in legno lavorati a mano

11 	 Wölflhof 
Miele, prodotti d’apicoltura, pesce 
affumicato

12 	 Georgie Jones
	 Gemme e gioielleria in argento
13 	 Margareth Mur
	 Cucito, ricamo e prodotti artigianali
14 	 Dekablu der Karin Hofer
	 Decorazioni natalizie con e  

senza fiori
15 	 Maso Piasina
	 Filato di lana, lavori in feltro,  

cosmetici di latte di capra, insaccati
16 	 La Cucurbita
	 Oli essenziali di montagna
17 	 Fratelli Pigl
	 Prodotti in legno lavorati a mano e 

presepi
18 	 Maria Mahlknecht solo 07.12.
	 Dolci natalizi
19 	 Luzia Franzelin solo 14.12.
	 Pane e dolci natalizi

STAND DI VENDITA

19 	 Wikinger solo 07.12.2025
	 Zuppa di trippa, zuppa di Gulasch
20 	 Artigiani gruppo locale  

solo 14.12.2025
	 Zuppa di Trippa, zuppa di Gulasch
21 	 Schützenkompanie Truden
	 Frittelle di patate e crauti
22 	 Associazione sportiva di Trodena 
	 Chili con carne e pane, crema di  

zucca, Omelett dolce

23 	 Gruppo giovanile solo 14.12.2025
	 Hot Dog
24 	 Assoc. Razza bruna solo 07.12.2025
	 Hot Dog
25 	 Gruppo teatrale
	 Pasta e fagioli, tonco di patate
26 	 Associazione delle Donne Coltivatrici 

Sudtirolesi
	 Canederli al tovagliolo con Gulasch, 

zuppa d’orzo, dolci e frittelle di mele

STAND CON SPECIALITÀ CULINARIE



 	Wikinger 
	 Associazione delle  

Donne Coltivatrici 
Sudtirolesi

	 Schützenkompanie 
Truden

	 Associazione sportiva
	 Gruppo giovanile
	 Assoc. Razza bruna
	 Gruppo teatrale
	 Artigiani gruppo locale

	 Angolo bambini, KFS 
Trodena

	� Macchinetta del buon 
augurio

	 Angolo lettura presso 
la biblioteca pubblica 
07.12.25, ore 15.30

	 Esposizione di presepi

	 Zoo di piccoli animali

	 Antichi mestieri

	 Laboratorio di Natale
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Funzioni religiose
Sab. 30.11.2025	 ore 8.30	 1° Avvento, accompagnata dalla banda  
			   musicale di Trodena

Sab. 06.12.2025	 ore 17	 2° Avvento, accompagnata dal  
			   Männergesangsverein Truden

Lun. 08.12.2025	 ore 8.30	 Immacolata Concezione, canta il coro  
			   parrocchiale S. Biagio

Dom. 14.12.2025	 ore 8.30	 3° Avvento, accompagnata dal coro femminile

Sab. 20.12.2025	 ore 17	 4° Avvento, accompagnata da X’sungen

Dom. 21.12.2025	 ore 8.30	 Santa Messa, accompagnata dal  
			   Männergesangsverein Truden

Mer. 24.12.2025	 ore 16	 Messa di Natale, accompagnata dal Coro  
			   parrocchiale S. Biagio

Gio. 25.12.2025	 ore 10.30	 S. Messa della Natività di Gesù cantata dal 	
			   Coro parrocchiale S. Biagio

Ven. 26.12.2025	 ore 8.30	 Messa di S. Stefano

Ulteriori dettagli saranno pubblicati sul bollettino parrocchiale



Sabato 6 dicembre dalle ore 14

Vendita di alberi di natale 
Dei vigili del fuoco volontari di Trodena presso  
la Caserma dei Pompieri con vin brulè

Giovedì 18 dicembre

Weihnachten – Nadé – Natale
La trasmissione natalizia a Trodena

Da ormai dodici anni, Rai Südtirol, Rai Alto Adige e Rai Ladinia 
regalano al loro pubblico un augurio di Natale davvero speciale: 
“Natale – Nadé – Weihnachten”, la popolare trasmissione natalizia trilingue 
realizzata in una località della provincia, porta nelle case di tutto il terri-
torio un’atmosfera festosa, con musica e un autentico senso di comunità. 
Quest’anno, l’augurio di buon Natale arriva da Trodena. 
Tra i protagonisti della serata ci saranno, tra gli altri, i 
gruppi di ottoni, il coro parrocchiale di San Biagio e il 
coro maschile, il gruppo musicale X’sungen, Hans 
Finatzer, le contadine, i “Plentkocher”, artisti di 
Trodena, un tornitore e molti altri partecipan-
ti che incanteranno il pubblico con musica, 
artigianato, tradizioni e una sincera ospitalità. 
Nasce così un messaggio di Natale che riflette 
la varietà e la cordialità della nostra terra – una 
festa della comunità che unisce e dona gioia. 
Rai Südtirol, Rai Alto Adige e Rai Ladinia trasmet-
teranno la trasmissione in diretta dal piazzale del 
paese di Trodena il 18 dicembre a partire  
dalle ore 20.20. 

 IN DIRETTA 

su Rai Südtirol,  

Rai Alto Adige  

e Rai Ladinia



EGNA O CAVALESE > TRODENA
Egna (Autostaz.)	 10:41	 11:16 	 12:41	 14:41	 16:41	
Trodena	 11:08 	 11:52	 13:08	 15:08	 17:08

Cavalese (Autostaz.)	 11:02	 13:02	 14:02	 15:02	 16:02
Trodena	 11:52	 13:52	 15:08	 15:52	 17:08

TRODENA > EGNA O CAVALESE
Trodena	 15:08	 15:52	 17:08	 19:08
Egna 	 15:44	 16:19	 17:44	 19:44

Trodena	 15:08	 15:53	 17:08	 19:08
Cavalese	 15:58	 16:58	 17:58	 19:58

Arrivare nel rispetto del clima

Allora venite all’Avvento alpino di Trodena con la vostra auto elettrica. Men-
tre visiterete il centro storico addobbato secondo tradizione, potrete como-
damente ricaricare l’automobile davanti al Centro visite del Parco Naturale.

Verde e regionale è la cucina dell’Avvento alpino di Trodena, proprio 
come il Co- mune di Trodena nel Parco Naturale: a impatto zero ed eco-
logico. Le associazioni e le aziende partecipano garantendo ai visitatori 
un periodo natalizio all’insegna della serenità e proponendo specialità 
preparate con passione e prevalentemente con prodotti della regione.

MUOVERSI IN VERDE

SIETE IN POSSESSO DI UNA MACCHINA ELETTRICA?

GUSTARE VERDE E REGIONALE



Hotel Restaurant Schönwies
Zuppa di Gulasch, biscotti natalizi
www.schoenwies.it

Hotel Restaurant Trudnerhof
Piatti tipici a base di selvaggina
www.trudnerhof.com

Gasthof Pizzeria Zur Mühle
Pizza di natale cotta nel forno a legna
www.zur-muehle.com

Specialità natalizie proposte
dagli alberghi di Trodena

Gustate la ricca scelta di specialità di Trodena 
proposte nei vari ristoranti e bar del paese. In 
accoglienti locali vi aspettano pietanze tradizionali  
e squisitezze moderne.



In collaborazione con

Comune di Trodena n.P.N. | Destinazione turistica Südtirols Süden 

Vigili del Fuoco Volontari Trodena | Schützenkompanie Truden |  

Musikkapelle Truden | Männergesangsverein Truden | Südtiroler Bäuerinnen- 

organisation - Gruppo locale di Trodena | Wikinger Truden | KFS Truden

Gruppo chirichetti Trodena | Gruppo giovanile Trodena  

Biblioteca di Trodena | Associazione sportiva di Trodena  

Coro parrocchiale S. Biagio | Assoc. Razza Bruna | Gruppo teatrale Trodena

Asocc. Artigiani – gruppo locale Trodena 

Gruppo Anziani 60+ | Trudner Tuifl | Plentkocher Truden

Si ringraziano per il contributo finanziario

GEMEINDE TRUDEN IM NATURPARK
COMUNE TRODENA NEL PARCO NATURALE

Infos
Comune di Trodena n.P.N.
Vicolo Köcknschmied 1
Trodena nel Parco Naturale
Tel. +39 0471 869 033
www.trodena.eu

Destinazione turistica Südtirols Süden
Tel. +39 0471 810 231
info@suedtirols-sueden.info
www.suedtirols-sueden.info
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